
デモクラティックスクール/サドベリースクールに関する主な書籍・資料等をデモクラティックスクールネットがジャンル分けしたリストです。

◆日本のデモクラティックスクール関連

タイトル・著者

内容紹介

学校を作りた

い・スタッフに

なりたい

親子関係 不登校 新しい教育

自分を生きる学校　今芽吹く日本のデモクラティックスクール

デモクラティックスクールを考える会編　

関西の3校(デモクラティックスクールまっくろくろすけ・現西宮サ

ドベリースクールなど）の取り組みを紹介

ありのままの自分で　東日本大震災・福島原発事故を体験した母娘

の選択

渥美藍・大関美紀著　

「デモクラティックスクールまっくろくろすけ」に14歳から18歳ま

で通った卒業生親子の体験記

小さな天才の育て方・育ち方　小中学校に通わず大学に行った話

吉田晃子・星山海琳著　

「デモクラティックスクール・フリープレイスなわて」に通った親

子の本

不登校になって伸びた7つの能力

吉田晃子・星山海琳著　

「デモクラティックスクール・フリープレイスなわて」に通った親

子の本、2冊目

セルパ出版社

Amazon

廣済堂出版

Amazon
○ ◎

◎ ○ ○

ジャンル

せせらぎ出版

Amazon
◎ ○ ○ ◎

せせらぎ出版

Amazon

まっくろくろ

すけ

○ ◎ ○ ○

発行年

2008年

2020年

2016年

2019年

取り扱い



もう不登校で悩まない　おはなしワクチン　悩める保護者のみなさ

ん、この本を読んで早くラクになってください

蓑田雅之著　

東京サドベリースクールに息子が通っていた著者が多様な学びを紹

介

日本でサドベリー　～教育もステキに選びたい～

木村由紀著　Kindle版

子どもの発達や日本の教育の歴史について、湘南サドベリースクー

ルを立ち上げるまでに得た考察をわかりやすく紹介

信頼と尊重のコミュニケーション　～サドベリー教育が教えてくれ

たこと～

木村由紀著　Kindle版

湘南サドベリースクールの立ち上げスタッフが実体験から感じたこ

と学んだことを紹介

◎ ◎ ○

◎ ○
びーんずネッ

ト
○

Amazon電子

書籍
○ ○ ◎

2020年

2019年

2018年
Amazon電子

書籍



◆自費出版

タイトル・著者

内容紹介

学校を作りた

い・スタッフに

なりたい

親子関係 不登校 新しい教育

自由な学校を出て思う事は？　元デモクラティックスクール生にイ

ンタビューしてみた

佐々木桃子・児島げんき

「デモクラティックスクールまっくろくろすけ」に通っていた人た

ち数名の声を紹介

自ら学ぶ自由に生きる　究極の多様性教育　サドベリースクール・

デモクラティックスクール保護者の声

全国サドベリー小冊子プロジェクト編

東京サドベリースクールの保護者が中心となり全国6校の保護者が寄

稿　作家吉本ばななの特別寄稿も掲載されている

2015年 ◎ ○

まっくろくろ

すけ

発行年

2020年 ◎

まっくろくろ

すけ
○ ○

取り扱い

ジャンル



◆デモクラティックスクールが一部紹介されている本、その他民主主義や子どもの自由な学びについて紹介されている本

学校を作りた

い・スタッフに

なりたい

親子関係 不登校 新しい教育

教育の完全自由化宣言！　子どもたちを救う七つの提言

天外伺朗著　

「生きる力」の強い子を育てる　人生を切り拓く「たくましさ」を

伸ばすために

天外伺朗著　

ティール時代の子育ての秘密

あなたが輝き、子どももより輝くための12章

天外伺朗著

未来をつくる教育ESD　持続可能な多文化社会を目指して

五島敦子・関口知子編著　

読んで旅する、日本と世界の色とりどりの教育

武田緑著

多様な学びを創る　不登校支援から多様な学び支援へ

多様な学び保障法を実現する会　フリースクール全国ネットワーク

編集代表　喜多明人／中村国生

教育開発研究所

出版　Amazon
2021年

明石書店出版

Amazon

○ ○ ◎

東京シューレ

出版　Amazon

2010年

○2021年 ○ ◎

2008年

タイトル

著者

ジャンル

飛鳥新社

Amazon
○ ◎○ ○

取り扱い発行年

飛鳥新社

Amazon電子

書籍

○ ○ ◎2011年

内外出版社

Amazon
◎ ○ ○

○ ◎

2020年



子どもたちに民主主義を教えよう　対立から合意を導く力を育む

苫野一徳　工藤勇一

学校が合わなかったので、

小学校の6年間プレーパークに通ってみました

天棚シノコ

2022年
あさま社

Amazon
○ ○

2022年
太朗次郎社エ

ディタス
○ ○



◆サドベリーバレースクール関連の翻訳本

学校を作りた

い・スタッフに

なりたい

親子関係 不登校 新しい教育

世界一素敵な学校　～サドベリー・バレー物語～

ダニエル・グリンバーグ著　大沼安史訳　

自由な学びが見えてきた　～サドベリー・レクチャーズ～

ダニエル・グリンバーグ著　大沼安史訳　

自由な学びとは　サドベリーの教育哲学

ダニエル・グリンバーグ著　大沼安史訳　

逆転の教育　ー理想の学びをデザインするー

ラッセル・L・エイコフ/ダニエル・グリンバーグ著

大沼安史訳

「超」教育　21世紀教育改革の指針

ダニエル・グリンバーグ著　大沼安史訳　

「超」育児

ダニエル・グリンバーグ著　大沼安史訳

タイトル

著者・訳者
取り扱い

ジャンル

緑風出版

Amazon
◎ ◎

緑風出版

Amazon
◎ ○

○ ◎

発行年

2006年

緑風出版

Amazon

Amazon ◎

Amazon ◎

2008年

2010年

2016年

1998年

1999年

緑風出版

Amazon
◎ ○



◆CD,データ

タイトル・著者

内容紹介

天外伺朗×本田健　ジョイント特別講演会　才能を発揮して、自由

で豊かな人生を実現する法～幸せに「生きる力」をよびさます教育

とは？～　生きる力実行委員会制作

2012年
まっくろくろ

すけ　1500円

デモクラティックスクール紹介パワーポイント

デモクラティックスクールの理念や特色などの概要説明と各地のスクール紹

介

ダニエル・グリンバーグ講演録　日本語訳

「継続可能なサドベリースクールをつくるには？

　～持続性・実行可能な実態を持つスクールの設立と維持になくて

はならない要素について～」

2008年7月世界各地のサドベリースクールおよび設立準備グループにむけて

開かれたサマーワークショップにてダニエルが語った話の日本語訳

フルバージョン「Sustainability: The  indispensable ingredients for

establishing and maintaining Sudbury school as a viable entity」 はThe

Sudbury Valley School PressでCDで取り扱い

取り扱い

DN正会員

1000円

発行年

順次更新

2008年 DN事務局




